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Synopsis

El Tantra o, mAjs especA ficamente, el tantrismo, es conocido por la sabidurA a que aporta para
usar creativamente la energA a erA tica. Por esa razA n, a veces se lo reduce a un mero listado de
tA©cnicas sexuales, especA ficamente aquellas que tienen como objetivo lograr un mayor tiempo
de erecciA n en el caso del hombre y una respuesta orgAjsmica mAjs elevada en el caso de la
mujer. Sin embargo, el tantrismo y la nociA n y prAjctica de sexo tAjntrico, son mucho mAjs que
eso Yy, precisamente desde esa rica perspectiva que muchas veces queda oculta, es que la autora
encarA la escritura de este libro, que se puede abrir en cualquier pAjgina para leer al azar alguno
de los apartados. Lo que allA se encontrarA; siempre nos acercarA; al Tantra. A travA®s del
conocimiento y del sabio uso de la energA a sexual tAjntrica se puede transformar el fluido
energAGtico emocional en energA a amorosa y permitir que A©sta se manifieste como energA a

espiritual, aquella de carAjcter mAjs sutil y elevado.
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